Promouvoir le vélo aupres de ses
collaborateurs ?
On a tous a y gagner !

Alors que de plus en plus de structures s'inscrivent dans la catégorie
"employeur" du challenge d'activit¢é Mai a vélo par Geovelo pour créer une
émulation positive autour du vélo, on vous donne quelques astuces, avec notre
partenaire CIC, pour continuer a encourager la pratique du vélo auprés des
salariés... toute I'année !

Salariés ? Dirigeants d'une structure privée ou public ? Focus sur trois initiatives
pour promouvoir activement le vélo dans le cadre professionnel : la mise en
place de stationnement vélo, I'organisation d'ateliers de remise en selle et le
forfait mobilité durable.

Vous voulez en savoir plus ? ©

'ACTIGONS POUR PROMOUVOIR
LE VELO AUPRES DE VOS SALARIES ?

Les stationnements velos
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En mettant en place des infrastructures adaptées telles que des parkings vélos
sécurisés, les employeurs favorisent le choix du vélo.

Ces installations facilitent la vie des cyclistes mais encouragent également un
mode de vie plus sain et actif pour les salariés. Elles montrent également
'engagement de la structure envers le bien-étre de ses collaborateurs et pour la
protection de I'environnement.

Le siége social du groupe Crédit Mutuel Alliance Fédérale, dont CIC est une
filiale, a inauguré cette année, dans le cadre de Mai a vélo, un parking vélo de
plus de 700 places pour ses salariés.

| es ateliers de remise en selle
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Il est également possible d'accompagner ses collaborateurs dans la pratique du
vélo en leur proposant des ateliers de remise en selle.

C'est le cas du CIC qui, tout au long de l'année, en partenariat avec la
Fédération Francgaise de Cyclisme (FFC), organise régulierement des sessions
pour ses employés. Ces ateliers permettent aux collaborateurs d'apprendre ou
de réapprendre a se déplacer a vélo en toute sécurité.

Maniabilité, révision du code de la route, conseils pratiques et mises en situation
sont les clés de ces ateliers pour permettre aux participants de gagner en
confiance sur leur vélo.

Ci-dessous, retour en images sur une session organisée dans le cadre de Mai a
vélo.
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|_e Forfait Mobilités Durables

Autre action, il est possible, tout comme le CIC, de proposer a ses
collaborateurs le Forfait Mobilités Durables (FMD).

Mais qu'est-ce que c'est exactement ?

Le FMD est un dispositif financier facultatif offert par les employeurs pour
encourager l'utilisation de modes de transport durables. Par exemple, les
salariés du CIC peuvent recevoir une prime annuelle pouvant aller jusqu'a 700
euros s'ils optent régulierement pour des moyens de transport alternatifs a la
voiture individuelle pour leurs trajets domicile - travail.

Les avantages du FMD :

Réduction des frais de déplacement pour les salariés.

Encouragement a adopter des modes de transport actifs, bénéfiques
pour la santé physique et mentale.

Promotion de la mobilité durable et respectueuse de I'environnement.

Contribution a la réduction de I'empreinte carbone.

Les salariés peuvent utiliser cette prime pour couvrir les dépenses liées a ces
modes de transport alternatifs, comme ['entretien de leur vélo ou trottinette
électrique.

Bien sdr, cette liste est loin d'étre exhaustive tant les actions pouvant étre mises
en place pour promouvoir le vélo auprés des collaborateurs peuvent étre
diverses et variées ! Nous espérons néanmoins que ces initiatives vous
inspireront et vous inciterons a prendre la roue du pour promouvoir le vélo
dans votre structure.

En favorisant 'usage du vélo, un employeur :
e agit pour ses collaborateurs en leur proposant d'opter pour un mode de
transport actif et bénéfique pour leur santé (physique et mentale),


https://www.cic.fr/fr/particuliers/credit/credit-velo.html?utm_source=brevo&utm_campaign=NL%20Mai%202024%20-%20CIC&utm_medium=email

o améliore l'attractivité de sa marque employeur en travaillant sa politique
RSE

¢ agit pour sa communauté en contribuant a un environnement plus sain en
diminuant l'impact des déplacements carbonés de ses salariés.

Et vous ? Que faites-vous pour inciter vos collaborateurs a venir au boulot a
vélo ?? Dites-nous tous sur nos réseaux !

Les événements inscrits sur la Plateforme =

Et parce que le mois de Mai n'est pas encore terminé, et que de belles initiatives
vont encore avoir lieu dans les prochains jours, on vous partage celles inscrites
sur la plateforme

« Course de draisiennes

« Savoir rouler : 3 ateliers sécurité :
- réglementation,
- savoir s'équiper, réglage vélo/casque,

commergants.

" Postiniité do location de VAE VTO/VIT 1266 UN MOIS POUR ADOPTER LE VELO...
: POUR LA VIE.

Féte du Vélo Jeu de piste " bien Atelier Initiation
a Brioude rouler dans ma Draisienne/Vélo
ville"

? Brioude, Haute-Loire ? Tinqueux, Marne ? Lecci, Corse-du-Sud
La Féte du Veélo Dimanche Relever les défis du Apprentissage et
2 juin a Brioude place de la Conseil Municipal Enfant Technique Lieu : Parking
Mairie - C'est gratuit et de tout en découvrant de la plage de San
nombreuses animations Tinqueux et ses pistes Ciprianu
sont mises en place pour cyclables en vélo
enfants, jeunes, adultes et Animation familiale et
familles. gratuite. surprise a la clé

Je trouve un événement prés de chez moi

A trés vite sur les vélos !!


http://www.maiavelo.fr/?utm_source=brevo&utm_campaign=NL%20Mai%202024%20-%20CIC&utm_medium=email
https://maiavelo.fr/event/23440/?utm_source=brevo&utm_campaign=NL%20Mai%202024%20-%20CIC&utm_medium=email
https://maiavelo.fr/event/23440/?utm_source=brevo&utm_campaign=NL%20Mai%202024%20-%20CIC&utm_medium=email
https://maiavelo.fr/event/23449/?utm_source=brevo&utm_campaign=NL%20Mai%202024%20-%20CIC&utm_medium=email
https://maiavelo.fr/event/23449/?utm_source=brevo&utm_campaign=NL%20Mai%202024%20-%20CIC&utm_medium=email
https://maiavelo.fr/event/21138/?utm_source=brevo&utm_campaign=NL%20Mai%202024%20-%20CIC&utm_medium=email
https://maiavelo.fr/event/21138/?utm_source=brevo&utm_campaign=NL%20Mai%202024%20-%20CIC&utm_medium=email
https://maiavelo.fr/nos-evenements/?utm_source=brevo&utm_campaign=NL%20Mai%202024%20-%20CIC&utm_medium=email
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Rejoignez le mouvement et suivez I'actualité de Mai a vélo j;
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https://maiavelo.fr/collectif-14-organisations/?utm_source=brevo&utm_campaign=NL%20Mai%202024%20-%20CIC&utm_medium=email
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