
Du vélo en mai ?! 

Oui, mais en toute sécurité ! 

Alors que vous vous apprêtez à préparer votre prochaine sortie vélo en repérant

l'évènement Mai à vélo près de chez vous, on vous accompagne toujours plus. 

 

Ensemble, explorons les différents aspects de notre sécurité à vélo, de

l'assurance à l'équipement pour rouler en toute sérénité. 

 

Vous voulez en savoir plus ? Rdv   👇  pour découvrir nos conseils et

informations pour profiter pleinement de vos trajets à vélo.

Faut-il s'assurer à vélo ?
 

Comme nous, vous êtes nombreux à avoir des questions sur les obligations et

assurances à vélo. Nous avons donc demandé à notre partenaire Allianz de

répondre à nos interrogations pour une pratique du vélo en toute sérénité. 👇 



 

💬 Est-ce obligatoire d'avoir une assurance ?

Non, il n'y a pas d'assurance obligatoire pour circuler à vélo, même pour les

vélos à assistance électrique. Cependant, vous devez réparer les dommages

que vous pourriez causer aux autres.

 

💬 Comment couvrir ces risques ?

La garantie Responsabilité Civile, souvent incluse dans votre assurance

habitation, permet d’indemniser les dommages causés à autrui si vous êtes

responsable.

 

💬 Que faire en cas de chute ou d'endommagement de votre vélo ?

Pour couvrir vos propres blessures, une "Garantie des accidents de la vie" peut

être souscrite. Elle offre une protection en cas d'accident. Pour les dommages

causés sur votre vélo ou en cas de vol, un contrat spécifique peut compléter

votre couverture. Allianz propose des options adaptées pour ces situations.

 

💬 Et pour le trajet domicile-travail ?

Les accidents sur le trajet domicile-travail sont couverts par l'assurance de votre

employeur si vous êtes salarié. Pour vos trajets de loisirs, souscrire un contrat

 « Garantie des Accidents de la Vie » est recommandé. En cas de problème,

vous pouvez aussi faire appel à votre protection juridique, qui peut être intégrée

à votre assurance habitation, scolaire, ou souscrite séparément. Chez Allianz,

cela s'appelle « Protection juridique du Particulier ».

🗺️ En savoir plus sur les assurances Allianz

Quels équipements pour rouler en

toute sécurité ?!
 

https://www.allianz.fr/assurance-particulier/vehicules/assurance-2-roues/velo.html?utm_source=brevo&utm_campaign=NL%20Mai%202024%20-%20Allianz&utm_medium=email


Vous êtes ok sur le plan assurance, tout est bon mais maintenant vous vous

préparez comment à votre sortie vélo ? On refait un point sur les équipements

du parfait cycliste aguerri ! 

 

Casque de vélo : Le casque est essentiel pour protéger votre tête en cas de

chute. Il est obligatoire pour les enfants de moins de 12 ans, mais recommandé

pour tous.

 

Gilet réfléchissant : Pour être bien visible à tout moment de la journée, un gilet

réfléchissant est indispensable. Il augmente votre visibilité auprès des autres

usagers de la route.

 

Brassard enrouleur réfléchissant : Ajoutez ce brassard autour de votre bras

pour une visibilité accrue, surtout par faible luminosité. Facile à porter, il

améliore votre sécurité.

 

Gants de vélo : Ils protègent vos mains en cas de chute et offrent une meilleure

prise en main du guidon.

 

Veste coupe-vent et imperméable : Pour affronter les intempéries, une veste

appropriée vous gardera au sec et confortable.

Et le vélo ??
 



Je suis bien équipé pour être mieux vu, mais ma petite reine à peut-être droit

elle aussi a un petit relooking pour plus de sécurité ! Je l'équipe comment pour

être plus visible ? 

 

Éclairage avant et arrière : Les lumières à l'avant et à l'arrière de votre vélo

sont cruciales pour voir et être vu, particulièrement lors de vos trajets nocturnes.

 

Sonnette : Obligatoire, elle permet de signaler votre présence aux autres,

assurant ainsi une meilleure communication sur la route.

 

Kit de réparation : Un kit de réparation complet vous prépare à toute

éventualité. Parfait pour gérer les petites pannes en cours de route.

 

Écarteur de danger : Cet accessoire aide à maintenir une distance sécuritaire

avec les voitures et autres obstacles, améliorant ainsi votre sécurité sur la route.

 

Réflecteurs de rayons : Ces réflecteurs augmentent votre visibilité latérale,

vous rendant plus visible aux autres usagers de la route et réduisant les risques

d'accident.

 

Assurez-vous que votre vélo est bien équipé pour garantir votre sécurité et celle

des autres usagers de la route. Un vélo bien préparé est la clé pour des trajets

sereins et sans souci !

Vous voilà maintenant un cycliste plus que prêt à partir ! Nous espérons que ces

conseils vous aideront à pédaler en toute sérénité et à profiter pleinement de



vos balades à vélo. 

 

Que ce soit pour vous assurer, ou vous conseiller, notre partenaire Allianz est là

pour vous accompagner.

Les événements inscrits sur la Plateforme 🗺️

Et pour vous donner toujours plus d'idée, et mettre en avant vos belles

initiatives, on vous partage régulièrement celles déjà inscrites sur la plateforme

www.maiavelo.fr  

Alors on s'bouge ?!

Printemps à vélo #3

📍Crach, Morbihan 

C’est l’occasion de : 

• Tester un vélo électrique,

un vélo cargo, un vélo

musculaire électrifié

• Vérifier votre équipement

sécurité 

• Échanger des conseils

sur l’activité sportive du

quotidien 

• Partager des expériences

sur les itinéraires locaux 

• Troc de vélo et vente de

vélo d’occasion

Fête du Vélo en

Tarn-Agout

📍 Saint-Lieux-lès-

Lavaur, Tarn

Au programme, de

nombreuses animations

pour tous les âges sur le

thème du vélo : atelier

entretien vélo, test de

vélos et solex électriques,

exposition de vélos

solaires, parcours pour

draisiennes, jeux de

société… 

Journée Marquage

Vélos

📍 Velars-sur-Ouche,

Côte-d'Or

Nico Vélos, en partenariat

avec la commune de

Velars-sur-Ouche, propose

de protéger votre vélo à

l'aide d'un marquage

antivol. Ce service est

offert aux habitants de la

commune.

🗺️ Je trouve un évènement près de chez moi

A très vite sur les vélos !!

https://www.allianz.fr/?utm_source=brevo&utm_campaign=NL%20Mai%202024%20-%20Allianz&utm_medium=email
http://www.maiavelo.fr/?utm_source=brevo&utm_campaign=NL%20Mai%202024%20-%20Allianz&utm_medium=email
https://maiavelo.fr/event/23320/?utm_source=brevo&utm_campaign=NL%20Mai%202024%20-%20Allianz&utm_medium=email
https://maiavelo.fr/event/23320/?utm_source=brevo&utm_campaign=NL%20Mai%202024%20-%20Allianz&utm_medium=email
https://maiavelo.fr/event/20618/?utm_source=brevo&utm_campaign=NL%20Mai%202024%20-%20Allianz&utm_medium=email
https://maiavelo.fr/event/20618/?utm_source=brevo&utm_campaign=NL%20Mai%202024%20-%20Allianz&utm_medium=email
https://maiavelo.fr/event/21123/?utm_source=brevo&utm_campaign=NL%20Mai%202024%20-%20Allianz&utm_medium=email
https://maiavelo.fr/event/21123/?utm_source=brevo&utm_campaign=NL%20Mai%202024%20-%20Allianz&utm_medium=email
https://maiavelo.fr/nos-evenements/?utm_source=brevo&utm_campaign=NL%20Mai%202024%20-%20Allianz&utm_medium=email


Rejoignez le mouvement et suivez l'actualité de Mai à vélo 🚲

Se désinscrire

https://maiavelo.fr/collectif-14-organisations/?utm_source=brevo&utm_campaign=NL%20Mai%202024%20-%20Allianz&utm_medium=email
https://maiavelo.fr/collectif-14-organisations/?utm_source=brevo&utm_campaign=NL%20Mai%202024%20-%20Allianz&utm_medium=email
https://twitter.com/mai_velo?utm_source=brevo&utm_campaign=NL%20Mai%202024%20-%20Allianz&utm_medium=email
https://twitter.com/mai_velo?utm_source=brevo&utm_campaign=NL%20Mai%202024%20-%20Allianz&utm_medium=email
https://www.instagram.com/maiavelofrance/?utm_source=brevo&utm_campaign=NL%20Mai%202024%20-%20Allianz&utm_medium=email
https://www.instagram.com/maiavelofrance/?utm_source=brevo&utm_campaign=NL%20Mai%202024%20-%20Allianz&utm_medium=email
https://www.facebook.com/maiavelo?utm_source=brevo&utm_campaign=NL%20Mai%202024%20-%20Allianz&utm_medium=email
https://www.facebook.com/maiavelo?utm_source=brevo&utm_campaign=NL%20Mai%202024%20-%20Allianz&utm_medium=email
https://www.linkedin.com/company/maiavelo?utm_source=brevo&utm_campaign=NL%20Mai%202024%20-%20Allianz&utm_medium=email
https://www.linkedin.com/company/maiavelo?utm_source=brevo&utm_campaign=NL%20Mai%202024%20-%20Allianz&utm_medium=email

